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OZET

Giris ve Amac: Bilginin siirekli degisip gelismesi, hemsirelikte mesleki yetkinliklerin
korunmasi ve gelistirilmesi yasam boyu Ogrenmeyi mesleki bir gereklilik olarak ortaya
koymaktadir. Bu g¢aligmada, Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme konulu
lisansiistii tezlerin sistematik olarak incelenerek alana genel bir bakis sunulmasi ve gelecekteki
caligmalara rehberlik edilmesi amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Bu calismada nitel arastirma tiirlerinden olan dokiiman analizi yontemi
kullanild1. Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan “yasam boyu
ogrenme” ve “hayat boyu 6grenme” anahtar kelimesi ile lisansiistii tezler tarandi. Dahil edilme
kriterlerini karsilayan toplamda on tez ¢alisma kapsamina alindi. Tezler, yayin yili, tiri,
anabilim dali, aragtirma tipi, Ol¢lim araclari, 6rneklem ve degiskenler acisindan betimsel
analizle incelendi, veriler say1 ve yiizde ile degerlendirildi.

Bulgular: Calisma kapsamindaki tezlerin 2017-2024 yillar1 arasinda ve en fazla tezin 2022
yilinda (%30) yapildig1 belirlendi. Tezlerin tamaminin yiiksek lisans diizeyinde ve tanimlayici
tipte oldugu saptandi. Tezlerin %50’sinin Hemsirelik Anabilim Dal1 blinyesinde yliriitildiigii
ve yarisindan fazlasinin drneklemini hemsirelerin olusturdugu belirlendi. Tezlerin tamaminda
incelenen degiskenlere yonelik 6l¢lim araclart kullanilmis olup en sik kullanilan (n=9, %90)
dlgegin “Yasam Boyu Ogrenme Egilimi Olgegi” oldugu saptandi. Problem ¢dzme becerisi,
bireysel girisimcilik algisi, 6znel mutluluk, yenilikg¢ilik, stresle bas etme, mesleki yetkinlik,
lisanstistii egitime yonelik tutum, kariyer adanmishigi ve is doyumu degiskenlerinin de
incelendigi saptandi.

Sonuc: Konu ile ilgili doktora diizeyinde lisansiistii tez calismalarina ihtiya¢ oldugu, deneysel
desende planlanacak tezlerin yani sira metodolojik ve nitel arastirma desenleriyle planlanacak
caligmalarin literatiirii hem ¢esitlendirecegi hem de giiclendirecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, Egitim, Yasam boyu 6grenme
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LIFELONG LEARNING: AN EXAMINATION OF POSTGRADUATE THESES IN
THE FIELD OF NURSING IN TURKIYE
ABSTRACT
Introduction and Aim: The continuous evolution and advancement of knowledge underscore
lifelong learning as a professional imperative for maintaining and enhancing nursing
competencies. This study aims to provide a comprehensive overview of the field by
systematically examining postgraduate theses on lifelong learning in nursing in Tiirkiye and to
guide future research.
Materials and Methods: This study employed the document analysis method, a type of
qualitative research. Postgraduate theses were retrieved from the Council of Higher Education
(YOK) National Thesis Center database using the keywords "yasam boyu dgrenme" and "hayat
boyu 6grenme" (lifelong learning). A total of ten theses meeting the inclusion criteria were
incorporated into the study scope. The theses were examined using descriptive analysis in terms
of publication year, type, department, research design, measurement instruments, sample, and
variables; the data were evaluated using numbers and percentages.
Results: The theses included in the study were conducted between 2017 and 2024, with the
highest number of theses completed in 2022 (30%). All theses were at the master’s level and of
a descriptive design. It was determined that 50% of the theses were conducted within the
Department of Nursing, and more than half of the samples consisted of nurses. Measurement
tools were used in all theses for the variables examined, and the most frequently used scale was
the “Lifelong Learning Tendency Scale” (n=9, 90%). It was determined that problem-solving
skills, perception of individual entrepreneurship, subjective well-being, innovativeness, coping
with stress, professional competence, attitudes toward postgraduate education, career
commitment, and job satisfaction variables were also examined.
Conclusion: It is considered that there is a need for doctoral-level postgraduate thesis studies
on the subject, and that, in addition to theses planned with an experimental design, studies
designed with methodological and qualitative research designs will both diversify and
strengthen the literature.
Keywords: Nursing, Education, Lifelong learning

GIRIS

Yasam boyu 6grenme, “resmi bir niteligi olsun ya da olmasin, bireysel veya toplumsal agidan
bilgi ve beceri gelistirmeyi amag edinen, yasam boyu gerceklestirilen 6grenme etkinliklerinin
timi” olarak ifade edilmektedir (Ersoy & Yilmaz, 2009). Yasam boyu 6grenme, bireyin var
oldugu her ortamda gerceklesebilen; yas, mekan ve zaman gibi sinirliliklar1 ortadan kaldiran,
yalnizca formal egitim kurumlariyla sinirli kalmaksizin hayatin tiim alanlarinda 6grenme
stirecini silirdiirebilmesini ifade eden bir kavramdir (Giileg¢ vd., 2012). Yasam boyu 6grenme
ayn1 zamanda bireyin bilgiye erisim, beceri gelistirme ve kendini yenileme siirecini hayatinin
tiim evrelerine yayan bir 6grenme yaklagimidir. Bilgi insanlik tarihi boyunca 6nemli bir kavram
olarak goriilmektedir. Bilginin siirekli degisime ugramasi ve bireylerin degisen bu bilgiyi takip
etme istegi beraberinde siirekli 6grenme ihtiyacini dogurmaktadir (Kozikoglu & Onur, 2019).
Bilginin hizla degismesi ve gelismesi hemsirelik alaninda da bilgi ve becerilerin gelistirilmesini
bir zorunluluk haline getirmektedir. Hemsirelik alanindaki bu déniisiime ayak uydurmak ancak
yasam boyu Ogrenme ile saglanabilir (Cobanoglu & Oguzhan, 2023). Hemsirelik egitimi
siresince kazanilan bazi bilgiler zamanla unutulabilmekte veya bilimsel gelismeler
dogrultusunda gecerliligini yitirebilmektedir. Bu nedenle, saglik alaninda ¢alisan hemsirelerin
giincel bilgi ve uygulamalari takip ederek mesleki uygulamalarina entegre etmeleri biiyiik 6nem
tagimaktadir (Amin vd., 2025).
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Yasam boyu 6grenme egilimi, hemsirelerin mesleki yetkinliklerini gelistirmeleri, gerekli bilgi
ve becerileri edinmeleri ve nitelikli saglik hizmeti sunumunu desteklemeleri agisindan kritik bir
rol Ustlenmektedir. Bu tiir 6grenme egilimleri, hemsirelerin bilgiye ve teknolojik gelismelere
acik olmalarini, stirekli gelisim arzusu tasimalarini ve mesleklerini daha etkili bigimde icra
etmelerini saglamaktadir. Yasam boyu 6grenmeye yonelik olumlu tutumlar, hem profesyonel
meslek bilincinin  gelismesine hem de hasta bakiminda yenilik¢i uygulamalarin
benimsenmesine dogrudan katki sunmaktadir (Lera vd., 2020; Krespani vd., 2021; Kilavuz &
Karabag, 2020). Bu dogrultuda, bu ¢calismada yasam boyu 6grenme konusu ile ilgili Tiirkiye’de
hemsirelik alaninda yapilmis lisanstistii tez caligsmalarini sistematik bir sekilde incelemek, alana
genel bir bakis acis1 sunmak ve gelecekte planlanacak caligmalara rehberlik etmek
amaglanmstir.

Arastirma Sorulari
1. Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢aligmalarinin
yayin tarihine gore dagilimlari nasildir?
2. Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢alismalariin
tiiriine gore dagilimlar1 nasildir?
3.Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢alismalarinin
anabilim dalina gore dagilimlari nasildir?
4. Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢alismalarinin
arastirma tipi gore dagilimlari nasildir?
5. Tirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢aligmalarinda
kullanilan 6l¢lim araglarina gore dagilimlari nasildir?
6. Tirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢alismalariin
orneklem gruplarina gore dagilimlar1 nasildir?
7. Tirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili yapilan tez ¢alismalariin
inceledikleri degiskenlere gore dagilimlart nasildir?

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tiirii
Bu calismada, nitel arastirma desenlerinden dokiiman analizi yontemi kullanildi. Dokiiman
analizi, arasgtirma kapsaminda incelenen basili ve/veya elektronik materyallerin sistematik
bi¢imde ¢6ziimlenmesini, iceriklerinden anlam ¢ikarilmasim1i ve elde edilen verilerin
yorumlanarak ilgili konuya iligkin kuramsal veya ampirik bilgi iiretilmesini amaglayan bir
yontemdir (Kiral, 2020). Arastirma verileri, igerik analizi teknigi kullanilarak ¢oziimlendi ve
bulgular arastirma sorular1 dogrultusunda yapilandirildi.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu calismada, Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Baskanligi Ulusal Tez Merkezi veri
tabanindan (https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/) “yasam boyu 6grenme” ve “hayat boyu
ogrenme” anahtar kelimesi kullanilarak tiim alanlarda 20.06.2025-04.08.2025 tarihleri arasinda
lisansiistli tezler tarand1 ve yil kisitlamasia gidilmedi. Taramalar {i¢ arastirmaci tarafindan
bagimsiz olarak yapilmis olup dordiincii arastirmaci tarafindan kontrol edildi. Tarama
sonucunda toplamda 832 lisansiistii teze ulasildi. Bu tezlerin 817 tanesi hemsirelik alan1 dis1
oldugu i¢in aragtirma kapsamina alinmadi. Hemsirelik alaninda yapilan 15 lisansiistii tez {i¢
arastirmaci tarafindan 6zet boliimleri detayl bir sekilde incelendi. Bu tezlerin bes tanesi yasam
boyu 6grenme konusu ile ilgili olmadigi i¢in arastirma dis1 birakildi. Sonug olarak toplamda 10
lisansiistii tez ile ¢alisma yiiriitildi (Sekil 1).
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YOK baskanlig1 Ulusal tez merkezi veri tabani “yasam boyu
ogrenme” ve “hayat boyu 6grenme” anahtar kelimeleri
taranarak tespit edilen toplam kayitlar (n=832)

TESPIT
ETME

Dislanan kayitlar
Hemsirelik alan1 digindaki

Taranan kayitlar (n=832) » tezler (n=817)

Konuyla iligkili yapilan tam Dogrudan konu ile iligkili
metin tezler (n=15) olmayan tezler (n=5)

(Calismaya dahil edilen tezler (n=10)

DAHIL
I TARAMA
ETME UYGUNLUKI ] [

Dahil edilme kriterleri;
» Konunun yagam boyu 6grenme ile ilgili olmasi,
* Tezlerin hemsirelik alaninda yapilmis olmasi,
* Tezlerin erisime agik olmasi,
* Yayin dilinin Tiirk¢e olmasi

Dislanma kriteri;
» Hemsirelik disinda farkli bir alanda yapilmis olmast,
* Tezin erigime kapal1 olmas1

Verilerin Degerlendirilmesi

Tezler; yayin tarihi, tez tiirii, anabilim dali, arastirma tipi, kullanilan 6l¢lim araclari,
orneklem grubu ve incelenen degiskenler acisindan degerlendirildi. Tezler betimsel analiz
yontemi ile incelendi. Tezlerden elde edilen verilerin analizinde say1 ylizde kullanildi.

Arastirmanmin Etik Yonii

Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligr Ulusal Tez Merkezi’nden erisim izni olan tezler ile

bu aragtirma tamamlandi. Calismanin her asamasinda arastirma ve yayin etigine uyuldu. Erigim
izni olan tiim tezlere kaynak¢a kisminda atif yapildu.
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BULGULAR

Arastirmaya dahil edilen 10 lisansiistii tezlere ait tanimlayici bilgiler Tablo 1°de yer
almaktadir. Arastirmada incelenen tezlerin belirlenen 6zelliklere siniflandirilmasina iligkin
bilgiler ise Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 1. Tezlere iliskin tamimlayici bilgiler (n=10)

Ozellikler | n | Y%
Tezin Yih

2017 2 20
2020 1 10
2021 1 10
2022 3 30
2023 2 20
2024 1 10
Tez tiiri

Yiiksek lisans 10 100
Doktora 0 0
Anabilim Dah

Hemsirelik ABD. 5 50
Hemgirelikte Egitim ABD. 2 20
Hemsirelik Esaslart ABD. 1 10
Hemgirelikte Ogretim ABD. 1 10
Halk Sagligi Hemsireligi ABD. 1 10
Arastirma deseni

Tanimlayici 10 | 100
Orneklem grubu*

Hemsireler 6 60
Hemgsirelik 6grencileri 4 40
Saglik caliganlar 1 10
Kullanilan él¢iim araglari®

Yasam Boyu Ogrenme Egilimi Olgegi 9 90
Problem C6zme Envanteri 1 10
Yasam Boyu Ogrenme Olgegi 1 10
Bireysel Girisimcilik Alg1 Olcegi 1 10
Oxford Mutluluk Olgegi 1 10
Bireysel Yenilikgcilik Olcegi 1 10
Hemsirelik Ogrencilerinin Yetkinlik 1 10
Olgegi

Hemsirelik Ogrencileri Igin Stresle Bas Etme 1 10
Davranislar1 Olgegi

Lisansiistii Egitime Yonelik Tutum Olgegi 1 10
Kariyer Adanmislik Olgegi 1 10
Yenilik¢i Davranis Olgegi 1 10
Is Doyumu Olgegi 1 10
Incelenen degiskenler

Yasam boyu 6grenme 10 ] 100
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Yenilik¢ilik 2 20
Problem ¢6zme becerisi 1 10
Bireysel girisimcilik algis1 1 10
Oznel mutluluk 1 10
Stresle bas etme 1 10
Mesleki yetkinlik 1 10
Lisansiistii egitime yonelik tutum 1 10
Kariyer adanmigligi 1 10
Is doyumu 1 10
*coklu yanit

Arastirma kapsamina alinan tezlerin yayin tarihine gore dagilimlari incelendiginde, tezlerin
2017-2024 yillar1 arasinda yapildigi, en fazla tezin 2022 yilinda (n=3, %30), 2017 (n=2, %20)
ve 2023 (n=2, %20) yillarinda ikiser tez ve diger yillarda (2020,2021,2024) ise birer tane tez
(n=1, %10) yapildig1 belirlendi. Tezlerin tiiriine goére inceleme yapildiginda; tamaminin yiiksek
lisans diizeyinde oldugu saptandi. Tezlerin yapildigr anabilim dallar1 incelendiginde;
caligmalarin %50’sinin Hemsirelik Anabilim Dali’nda (n=5), %20’sinin Hemsirelikte Egitim
Anabilim Dali’nda (n=2), %10’unun Hemsirelik Esaslar1 Anabilim Dali’nda (n=1), %10 unun
Halk Saghigi Hemsireligi Anabilim Dali’nda (n=1) ve %10’unun Hemsgirelikte Ogretim
Anabilim Dali’nda (n=1) gerg¢eklestirildigi belirlendi. Tezlerin arastirma deseni bakimindan
tamaminin (n=10, %100) tanimlayict desende yiiriitiildigii goriildii. Tezlerin Grneklemleri
incelendiginde; orneklemin yarisindan fazlasini hemsireler (n=6, %060), %40’ (n=4)
hemsirelik 6grencileri ve %10’unu (n=1) saglik ¢alisanlar1 olusturmaktaydi. Incelenen tezlerde
yasam boyu Ogrenme durumlarini degerlendirmek igin; “Yasam Boyu Ogrenme Egilimi
Olgegi” (n=9, %90) ve “Yasam Boyu Ogrenme Olcegi” (n=1, %10) ‘nin kullanildig: belirlendi.
Tezlerin % 10’u (n=1) “Problem C6zme Envanteri’ni bir 6l¢iim araci olarak kullanirken diger
dlgeklerin kullanim siklig1 %10 (n=1)’dur. Incelenen lisansiistii tezlerin tamaminda (n=10,
%100) yasam boyu O0grenme degiskenine yer verildi. Diger degiskenler arasinda problem
cozme becerisi, yenilik¢ilik, bireysel girisimcilik algisi, 6znel mutluluk, stresle bas etme,
mesleki yetkinlik, lisansiistli egitime yonelik tutum, kariyer adanmishgi ve i3 doyumunun yer
aldig1 saptandi (Tablo 1).
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Tablo 2. Calismaya dahil edilen lisansiistii tezlerin tiirii, anabilim dal, arastirma tiirii,

kullanilan 6l¢iim araclari, 6rneklem grubu ve incelenen degiskenlere gore dagilimi

Yazar- | Tez Bashg Te | Anabi | Arastir | Kullanilan Orne | incelenen
Yil z lim ma ol¢iim klem | degiskenler
Danis tiir | dah tiirii araclan grub
man i u
Yildiz Yi | Hemsi | Taniml | Problem Hem | Problem ¢dzme
Ilman | Klasik ve entegre | kse | relikte | ayici ¢Ozme sireli | becerisi, yasam
A.201 | egitim modeli ile | k Ogreti envanteri, k boyu 0Ogrenme
7 O0grenim goren | Lis | m Yasam Boyu | 6gren | egilimi
Bahgec | hemgirelik ans | ABD. Ogrenme cileri
ik AN. | dgrencilerinde Egilimi Olgegi
problem  ¢bzme
becerisi ve yasam
boyu O6grenme
egilimi
Onay Yi | Hemsi | Tamiml | Yasam Boyu | Hem | Hayat boyu
T, Mesleki hemsirelik | kse | relik ayicl Ogrenme sirele | 6grenme
2017 blogu kullanan | k ABD. Egilimleri r,hem | egilimleri,
Eroglu | hemsire ve hemsire | Lis Olgegi sireli
K. adaylarimin  hayat | ans k
boyu O6grenme ogren
egilimlerinin cileri
belirlenmesi
Kilavu | Hemsirelik Yi | Hemsi | Tamuml | Bireysel Hem | Bireysel
z  FE., | dgrencilerinin kse | relik ayict ve | Girigimcilik sireli | girisimeilik
2020 bireysel k ABD. | karsilas | Algi1 Olgegi ve | k algilari, yasam
Karaba | girisimcilik algilar1 | Lis tirmali | Yasam Boyu | 6gren | boyu 0grenme
§Aydm | ve yasam boyu | ans Ogrenme cileri | egilimi
A. O0grenme egilimleri Egilimleri
arasindaki iligkinin Olgegi
belirlenmesi
Kabak | Hemsgirelerin Yi | Hemsi | Tamiml | Yasam Boyu | Hem | Yasam  boyu
T, yasam boyu | kse | relik ayic1 ve | Ogrenme sirele | 6grenme, 6znel
2021 o0grenme ve Oznel | k Esasla | iliski Egilimleri r mutluluk
Yurttas | mutluluk diizeyleri | Lis | 11 arayict | Olgegi ve
A. arasindaki iligki ans | ABD. Oxford
Mutluluk
Olgegi
Sertkay | Farkli kusaklardaki | Yii | Hemsi | Taniml | Bireysel Hem | Bireysel
a OB., | hemsirelerin kse | relikte | ayici ve | Yenilikgilik sirele | yenilik¢ilik,
2022 bireysel k Egiti | iliski Olgegi ve | r yasam  boyu
Bodur | yenilikgilik Lis | m arayict | Yasam Boyu O0grenme
G. diizeyleri ile yasam | ans | ABD. Ogrenme egilimleri
boyu Ogrenme Egilimleri
egilimleri Olgegi
arasindaki iligki
Eray Hemgirelik Yi | Hemsi | Kesitse | Yasam Boyu | Hem | Yasam  boyu
N, ogrencilerinde kse | relik 1 ve | Ogrenme sireli | d6grenme
2022 yasam boyu | k ABD. | tanimla | Egilimi k egilimleri,
Cevik 0grenme Lis yic1 Olgegi, Ogren | stresle bag etme
K. egiliminin  stresle | ans Hemgirelik cileri | davranist ve
bas etme Ogrencilerinin mesleki
davraniglarina  ve Yetkinlik yetkinlik
mesleki Olgegi ve
Hemygirelik
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yetkinliklerine Ogrencileri
etkisi fcin  Stresle
Basg Etme
Davranislari
Olgegi
Temiz | Hemsirelerin Yi | Hemsi | Tamml | Yasam Boyu | Hem | Yasam  boyu
F. 2022 | yasam boyu | kse | relikte | ayicive | Ogrenme sirele | 6grenme
Senyuv | 6grenme k Egiti iligki Egilimleri r egilimi,
aE. egilimleri, Lis | m arayict | Olgegi, lisansiistii
lisansiistii egitime | ans | ABD. Lisanstistii egitime yonelik
yonelik  tutumlari Egitime tutum ve
ve kariyer Yonelik Tutum kariyer
adanmusliklari Olgegi ve adanmishig
arasindaki iliski Kariyer
Adanmishk
Olgegi
Boyraz | Birinci  basamak | Yi | Halk Taniml | Yasam Boyu | Sagli | Yasam  boyu
Seker saglik kse | Saglig | ayict Ogrenme k O0grenme
E., caliganlarinin k 1 Egilimleri calisa | egilimi
2023 yasam boyu | Lis | Hemsi Olgegi nlart
Haciali | 6grenme ans | religi
ogluN. | egilimlerinin ABD.
incelenmesi
Cigde Hemsirelerin Yi | Hemsi | Taniml | Yasam Boyu | Hem | Yasam  boyu
m E., | yasam boyu | kse | relik ayic1 ve | Ogrenme sirele | 6grenme,
2023 o0grenme durumlar | k ABD. | iliski Olgegi, r yenilikgi
Ozel H. | ile yenilik¢i | Lis arayicl | Yenilikei davranig
davraniglari ans Davranis
arasindaki iligki Olgegi
Bas Z., | Bir vakif | Yi | Hemsi | Tamiml | Yasam Boyu | Hem | Yasam  boyu
2024 iiniversitesi kse | relik ayic1 ve | Ogrenme sirele | 6grenme
Sen hastanesinde k ABD. | kesitsel | Egilimi Olgegi | r egilimi ve s
Olgay | calisan Lis ve Is Doyumu doyumu
S. hemygirelerin yagam | ans Olgegi
boyu O6grenme
egilimleri ile 1is
doyumu arasindaki
iligkinin
incelenmesi
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TARTISMA

Tiirkiye’de hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme ile ilgili lisansiistii tezlerin incelendigi bu
calismada; tezler 2017-2024 yillar1 arasinda yer almaktadir. Diinya’daki ve Tiirkiye’deki hayat
boyu 6grenme calismalarina yonelik yapilan bibliyometrik bir ¢alisma hayat boyu 6grenme
alaninda ilk makalelerin 1980°li yillarda yayrmlandigini ortaya koymustur (Erdogan & Ogdem,
2023). Ayrica sonuglar hayat boyu Ogrenme alaninda yayimlanan makaleler agisindan
Tiirkiye’nin de en etkili 15 iilkeden biri oldugunu gostermistir. Tiirkiye’de lisansiistii tezlerde
hemsirelik alaninda yasam boyu 6grenme konusu ile ilgili ilk tezin 2017 yilinda yapilmis
olmasi, hemsirelik alaninda uzun yillar boyunca dncelikli arastirma konularinin daha ¢ok klinik
uygulamalar, bakim standartlar1 ve mesleki beceriler iizerine yogunlagmasi, yasam boyu
ogrenme gibi mesleki gelisim ve egitim odakli konularin geri planda kalmasindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Tiirkiye’de yasam boyu O0grenme alanindaki calismalarin
2000’11 yillarda basladigi goriilmektedir. Sekizinci Kalkinma Plani, yasam boyu 6grenme
kapsaminda yiiriitiilen ¢alismalar arasinda en 6nemli girisimlerden biri olarak belirtilmistir
(Mollaibrahimoglu, 2016). Ayrica, 2007-2013 donemini kapsayan Dokuzuncu Kalkinma
Plani’nda, bireylerin istthdam becerilerini gelistirmeye yonelik bir yasam boyu 6grenme
stratejisi olusturulacagi ve egitim sisteminin, insan kaynaklarinin gelistirilmesini desteklemek
amaciyla yasam boyu egitim yaklagimi gercevesinde biitiinciil bir sekilde ele alinacag: ifade
edilmigtir (https://www.sbb.gov.tr). Bu baglamda, iilkemizde yasam boyu 6grenmenin bir
caligma alanmi olarak 2000°1i yillardan itibaren giindeme alinmasi ve politikalarin benzer bir
dogrultuda ilerlemesi dikkate alindiginda, hemsirelik alaninda yagam boyu 6grenme konusunun
2010’lu  yillardan itibaren ele alinmaya baglanmast beklenen bir durum olarak
degerlendirilebilir.

Lisansiistii tez tiirli bakimindan incelendiginde; yiiksek lisans diizeyinde toplam 10 tez olup
doktora diizeyinde tez ¢alismasi yer almamaktadir. Tez tiiri agisindan yalnizca yiiksek lisans
diizeyinde tezlerin olmasi1 dikkat ¢ekmektedir. Benzer sekilde hemsirelik alaninda farkli
konularda (alzheimer, palyatif bakim, okul sagligi, siberkondri, derin ven trombozu, hasta
egitimi) lisansiistii tezlerin incelendigi ¢aligmalarda da yiiksek lisans diizeyinde yapilan tez
caligmalarinin sayisinin doktora diizeyinde yapilan tezlerin sayisindan daha fazla oldugu
goriilmistiir (Toru, 2024; Celik vd., 2024; Orgun vd., 2025; Caglar & Genger Sendur, 2025).
Ayrica tilkemizde yiiksek lisans ve doktora tezleri ilizerine hemsirelik arastirmalarindaki
egilimin incelendigi ¢calismada da yiiksek lisans tez sayisinin doktora tez sayisindan daha fazla
oldugunu bildirilmistir (Ardahan & Ozsoy, 2015). Hemsirelik alaninda farkli konularda
incelenen lisansiistii tezlerde genel olarak yiiksek lisans diizeyinde tez sayisinin fazla olmasi ya
da tamaminin yalnizca yiiksek lisans diizeyindeki tezlerden olusmasi aragtirmanin bulgulari ile
benzerlik gostermektedir.

Arastirmada tezlerin yarisinin Hemsirelik Anabilim Dali’nda yliriitiilmiis olmasi, bu alanin
hemsirelik disiplininde en genis ¢aligsma alanin1 kapsamasi ve arastirmacilara farkli konularda
esnek calisma olanag1 sunmasiyla iliskilendirilebilir. Ardahan ve Ozsoy’un ¢alismasinda da
arastirma kapsamina alinan tezlerin biiyiik ¢ogunlugunun Hemsirelik Anabilim Dali’nda
yiiriitiildiigii bildirilmistir (Ardahan & Ozsoy, 2015). Bu durum, Hemsirelik Anabilim Dal1’nin
akademik iiretimde merkezi bir konumda bulundugunu ve alanin aragtirma ¢esitliligi agisindan
onemli bir potansiyele sahip oldugunu gostermektedir.

Tezler aragtirma deseni agisindan incelendiginde ise tiim tezlerin tanimlayict desende oldugu
goriilmiistiir. Ardahan ve Ozsoy’un (2015) ¢alismasi da benzer sekilde, hem yiiksek lisans hem
de doktora diizeyindeki lisansiistii tezlerin biiylik oranda tanimlayici desenle oldugunu ortaya
koymustur (Ardahan & Ozsoy, 2015). Deneysel desende yiiriitiilen arastirmalarda siklikla
miidahalelerin etkisinin degerlendirilmesi, siirecin takipli olmasi, katilimcilara erigimde
yasanan giicliikkler, 6zel ekipman ve biitce gerektirmesi, deneysel desendeki aragtirmalarin
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stiresinin daha uzun siirmesi gibi nedenlerden dolay1 aragtirmacilar1 tanimlayicit desenlere
yonlendirmektedir. Bununla birlikte, ¢alisma kapsamindaki tiim tezlerin yiiksek lisans
diizeyinde oldugu goz oniinde bulunduruldugunda; aragtirmacilarin deneysel desenlere iligkin
siirlt deneyime sahip olmalari, arastirma konusundaki bilgi diizeyleri ve tez siirecinin belirli
bir zaman diliminde tamamlanma zorunlulugu gibi etkenler, tezlerin tanimlayici desende
planlanmasinin baslica nedenleri olarak degerlendirilmektedir.

Tezlerdeki 6rneklem grubu degerlendirildiginde ise sirasiyla hemsire, hemsirelik 6grencileri ve
saglik calisanlarinin siklikla 6rneklem grubunda yer aldig1 gériilmektedir. Ulusal ve uluslararasi
literatiirde de benzer sekilde yasam boyu 6grenme konusu ile ilgili farkli arastirma tiirlerinde
yapilan ¢alismalarda siklikla hemsireler ve hemsirelik 6grencileri aragtirmalarin 6rneklemini
olusturmustur (Qalehsari vd., 2017; Tachtsoglou vd., 2020; Kaulback, 2020; Mlambo vd.,
2021; Kocaagalar Akince vd., 2025). Profesyonel bir meslek adayr olan hemsirelik
ogrencilerinin 6grenci roliinde iken yasam boyu 6grenme durumlari, tutumlari, algilart gibi
farkli degiskenlerin incelenmesi ve belirlenmesinin hemsire olarak bakim verecekleri siirecleri
etkileyeceginden dolayr hemsirelik 6grencilerinin siklikla 6rneklem grubunu olusturmalar
beklendik bir durumdur. Hemsirelik meslegi, bilimsel bilgiye dayali uygulamalar1 giincel
tutmay1, hasta bakiminda en iyi kanita ulasmay1 ve mesleki yeterliligi stirekli gelistirilmesi
gereken bir alandir.

Tezlerin tamaminda incelenen degiskenleri degerlendirmeye yonelik psikometrik 6zellikleri
degerlendirilmis ve Tiirk kiiltiirline uyarlamas1 yapilmis dl¢eklerin kullandig1 saptanmastir. Her
bir tezde incelenen degiskenlere 6zgii dl¢iim araglari kullanilmistir. Olgeklerin kullanilmasi
verilerin standardizasyonu, degiskenlerin gecerlik ve gilivenirligini saglamasi, ulusal ya da
uluslararasi literatiir ile karsilastirilabilmesi bakimindan istendik bir durumdur.

Arastirmada incelenen tiim tezlerde yasam boyu O6grenme degiskenine yer verilmesi, bu
kavramin hemsirelikte mesleki yetkinliklerin korunmasi ve gelistirilmesi agisindan temel bir
gereklilik olarak degerlendirildigini ortaya koymaktadir. Ayrica tezlerde; problem ¢dzme
becerisi, yenilik¢ilik, bireysel girisimcilik algisi, 6znel mutluluk, stresle bas etme, mesleki
yetkinlik, lisansiistii egitime yonelik tutum, kariyer adanmisligi ve is doyumu gibi hem bireysel
hem de mesleki gelisimi destekleyen unsurlarin ele alindigir goriilmektedir. Konuya iliskin
uluslararas: literatiir incelendiginde, yasam boyu 6grenme kavramu ile birlikte bu aragtirma
bulgularina paralel olarak problem ¢6zme becerisi, stres ve yenilikcilik gibi degiskenleri
inceleyen caligmalarin da yer aldig1 dikkat ¢ekmektedir (Lera vd., 2020; Demir Acar vd., 2023;
Gonderen Cakmak & Ayhan Baser, 2024; Mohamed Ghedan Abd Elmaged ve ., 2024). Bu
kapsamda, yasam boyu Ogrenmenin hemsirelik mesleginde bireysel ve mesleki gelisimi
destekleyen ¢ok yonlii bir yaklasim olarak benimsenmesi, gelecekteki egitim programlari ve
mesleki gelisim stratejilerinin planlanmasinda 6nemli bir rehberlik saglayacaktir.

SONUC

Incelenen lisansiistii tezlerin tamaminin yiiksek lisans diizeyinde ve tamimlayic1 desende oldugu
belirlenmistir. Calismalarda 6rneklem grubunu siklikla hemsireler ve hemsirelik 6grencileri
olusturmus, degiskenleri 6lgmek amaciyla dlgek temelli veri toplama araglari kullanilmistir.
Yasam boyu 6grenme ile birlikte en sik incelenen degiskenler; problem ¢dzme becerisi,
yenilikgilik, bireysel girisimcilik algisi, 6znel mutluluk, stresle bas etme, mesleki yetkinlik,
lisansiistii egitime yonelik tutum, kariyer adanmishgir ve is doyumu olarak saptanmistir.
Aragtirmalarin doktora diizeyinde gergeklestirilmemis olmasi dikkat g¢ekici bir bulgudur.
Ayrica, deneysel desenin yan1 sira metodolojik ve nitel arastirma desenlerinin de kullanilmasi,
yasam boyu O6grenme konusundaki literatiirii zenginlestirecek ve bilimsel kanit diizeyini
giiclendirecektir.
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